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RANDONNÉES

21 - 22 - 23 AOÛT

a themes accompagnees
au pays de George Sand
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CET ÉTÉ 
21, 22, 23 AOÛT 2026

Cet été, vivez une expérience unique au cœur du Berry, 
dans le sud de l’Indre ! Du 21 au 23 août 2026, partez 
pour trois jours de randonnées thématiques accompa-
gnées, ponctuées d’animations culturelles. Que vous 
choisissiez une, deux ou trois journées, chaque parcours  
promet une immersion entre nature et théâtre.

VENDREDI 21 AOÛT 
À table : Montlevicq – 18 km 
Le temps d’une randonnée, partons à la découverte de 
la gastronomie française, ce trésor inscrit au patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Au fil des pas et des mots, cette 
balade gourmande nous invite, avec humour et légèreté, 
à questionner notre rapport au goût et à la nourriture : 
mange-t-on pour vivre ou vit-on pour manger ? 
Un véritable menu littéraire, à savourer sans modération.

SAMEDI 22 AOÛT
Éloge du Prince Noir... Ou le récit non historique 
d’une chevauchée : Base de loisirs de Ligny - 
Pouligny-Notre-Dame – 17 km 
Le long du GR®100, cette randonnée nous entraîne 
sur les traces de la grande histoire, dans le sillage 

d’Édouard de Woodstock, plus connu sous le nom de 
Prince Noir, figure marquante de la Guerre de Cent 
Ans. De Bordeaux à Poitiers, sa célèbre chevauchée 
traverse les terres du Berry. Une randonnée avec un 
spectacle décalé, mêlant humour, anecdotes et… peut-
être quelques vérités historiques ! 

DIMANCHE 23 AOÛT 
Les Maîtres Sonneurs : Nohant-Vic – 18 km 
Partez pour une randonnée sur le thème des Maîtres 
Sonneurs, inspirée du roman champêtre de George 
Sand, qui rend hommage au Berry et à ses bals popu-
laires. En chemin, suivez Tiennet, Brulette et Joseph, 
et découvrez comment la rencontre avec un sonneur 
du Bourbonnais transmet l’art de la cornemuse. Entre 
tradition, liberté et transmission, la musique devient un 
langage vivant, célébrant les 150 ans de la disparition 
de George Sand en 2026.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE JUSQU’AU 19 AOÛT
Office de tourisme du Pays de George Sand
Forfait séjour ou à la journée – Tel : 02 54 48 22 64
resa.randopgs@gmail.com  - Pas d’inscription sur place. 
Explorez, découvrez, respirez !
«Une randonnée accompagnée unique !»

Service tourisme CDC / G.Dorin


